Woche 40

Menu | Menu I Menu Il Nachspeise
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
28. September 2026 oder oder oder

Gemiusebouillon

%k

Kabis Salat mit Kimmel
Schweins Saltimbocca
Marsala Sauce
Schwabische Schupfnudeln
Romanesco

Gemusebouillon

Fekek

Kabis Salat mit Kimmel

Fekek

Cannelloni al forno mit Ricotta
Spinat Fillung

Gemiusebouillon

Fekk

Kabis Salat mit Kimmel
Kalbsbraten
Leichte Rahmsauce
Vollkorn-Teigwaren
Gedunstete Randen
Romanesco

Heidelbeeren-Tiramisu

Dienstag
29. September 2026

Pastinakencremesuppe
oder
Gemusebouillon

k%

Selleriesalat

k%

Poulet Cordon Bleu
Pommes frites

Pastinakencremesuppe
oder
Gemusebouillon

*kk

Selleriesalat

*kk

Linsen - Auberginencurry und
Koriander

Pastinakencremesuppe
oder
Gemiusebouillon

*khk

Selleriesalat

Fekk

Pochiertes Forellenfilet
Dill-Pastissauce

Baileysmousse

Glasierte Ruebli Basmatireis B?g?égﬁ s
Glasierte Ruebli
Mittwoch Minestrone Minestrone Minestrone
30. September 2026 oder oder oder

Gemiusebouillon

*k%

Gemisebouillon

*kk

Gemisebouillon

k%%

Maissalat Maissalat Maiffflat
. ok . Feigen-Tortli
Kalbsbratwurst (Schwein) Kasespatzli mit Rostzwiebeln ngzéezgér;ertiites
Zwiebelsauce Apfelmus Vollkirn-Spiralen
Butter-Rosti Gemusestreifen Kohlraben mit Kriutern
Krauter-Tomate Krauter-Tomate
Donnerstag Gemusecremesuppe Gemlsecremesuppe Gemisecremesuppe
01. Oktober 2026 oder oder ~oder
Gemiisebouillon Gemiisebouillon Gemusebouillon
Kiirbissalat Kiirbissalat Kijrbjffalat
Wildschweinentrecote Hausgemachte Semmelknodel Sautler‘Fes Truthahnschnitzel Caramelkopfli
. Leichte Rahmsauce Schlagrahm
niedergegart Rotkraut Pilaw-Reis
Wacholdersauce Rosenkohl Rosenkohl
Serviettenknodel Marroni

Pfalzer Ruebli

Rotkraut Cremige Steinpilzrahmsauce
Marroni mit frischen Krautern
Freitag Randencremesuppe Randencremesuppe Randencremesuppe
02. Oktober 2026 oder oder oder

Gemtsebouillon

L

Gemdiisebouillon

%ekk

Randensalat

Gemisebouillon

EX 3

Randensalat

Randensalat i i
. Vegetarisches Bami Goreng Sautiertes Schweinsschnitzel Marroni-Baumnuss Brownies
Zanderknusperli =2 . . .
Tart (Asiatisches Nudelgericht) mit Estragonjus
artarsauce knackigem Gemduse und Salzkartoffeln

Salzkartoffeln Koriander Schwarzwurzeln

Blattspinat Blattspinat

Samstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
03. Oktober 2026 oder oder oder

Gemtsebouillon

ek

Rueblisalat
Ofen Fleischkase (Schwein)
Senfsauce
Pommes Duchesse
Blumenkohl

Gemdiisebouillon

kX

Rieblisalat
Zucchetti-Piccata
Tomatensauce
Vollkorn-Spaghetti
Grana Padano gerieben
Gemiisestreifen

Gemisebouillon

*kk

Rieblisalat
Vollkorn-Spaghetti
Tomaten-Gemiisesauce mit
Quark

Vanillecreme mit Rum und
Rahm

Sonntag
04. Oktober 2026

Consommé mit Kaseschnittchen
oder
Gemisebouillon

L

Hilsenfrlichtesalat
Rindshuft niedergegart
Jagersauce
Polentaschnitte
Marktgemuse

Gemdiisebouillon

kX

Hiilsenfrichtesalat

dekk

Pfannkuchen gefullt mit Spinat
auf Gemusebeet

Consommé mit Kaseschnittchen
oder
Gemisebouillon

Fekk

Hulsenfrichtesalat
Sautiertes Saiblingfilet
Zitronen-Buttersauce
Petersilienkartoffeln
Marktgemise

Grand Marnier Roulade mit
Orangen




Woche 40

Menu | Menu Il Menu I
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemdusecremesuppe Gemusecremesuppe
28. September 2026 oder oder oder

Gemtusebouillon

%k

Menusalat

k%

Hornli Auflauf mit Schinken (Schwein)
Gemisestreifen und Frischkase

Gemtusebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Zwiebel-Kasewahe
Sauerrahmsauce

Gemiisebouillon

Fekek

Mentusalat

Fekk

Spinatsalat mit Huttenkase, Ei und
Kurbiskernen

Dienstag
29. September 2026

Pastinakencremesuppe
oder
Gemlusebouillon

k%

Meniisalat

*kk

Cremiges Kurbis-Risotto
Rucola

Pastinakencremesuppe
oder
Gemusebouillon

*kk

Menusalat

k%%

Birnengotterspeise mit Zwieback und

Pastinakencremesuppe
oder
Gemusebouillon

Fekek

Mentusalat

*kk

Omelette mit Gartenkrauter und

Grana Padano gerieben Vanilleflan Gemiusewdrfel
Mittwoch Minestrone Minestrone Minestrone
30. September 2026 oder oder oder

Gemisebouillon

L

Meniisalat

*kk

Rauchwurst (Schwein)
Senf
Kartoffelsalat

Gemdisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Eierbrotli mit einer cremigen
Mayonnaise und Garnitur

Gemisebouillon

Fekk

Mentusalat

Fekk

Vollkorntoast mit Frischkase und
Schinken garniert (Schwein)

Donnerstag
01. Oktober 2026

Gemlsecremesuppe
oder
Gemtsebouillon

L

Meniisalat

Gemusecremesuppe
oder
Gemisebouillon

*kk

Gemisecremesuppe
oder
Gemisebouillon

Fekk

e Menisalat Menisalat
Bratenteller (Kalb & Schwein) Milchreis Siedfleischsalat mit Garnitur
Thonsauce .
Zimtzucker
Apfelmus
Freitag Randencremesuppe Randencremesuppe Randencremesuppe
02. Oktober 2026 oder oder oder

Gemisebouillon

*k%k

Menisalat
Pouletschenkelsteak Paniert
Cocktailsauce
Knoblauchbrot
Herbstlicher Blattsalat

Gemisebouillon

Fekk

Meniisalat

*khk

Grossmutters Kaseschnitte

Gemisebouillon

Fkk

Menisalat

*kk

Leichtes Birchermuesli

Samstag
03. Oktober 2026

Gemisecremesuppe
oder
Gemisebouillon

*k%k

Menisalat

L

Schwabische Maultaschen gefiillt mit
Hackfleisch (Schwein)
Lauchrahmsauce

Gemlsecremesuppe
oder
Gemusebouillon

Fekk

Meniisalat

k%%

Wiener Apfelstrudel
Vanillesauce

Gemiusecremesuppe
oder
Gemiusebouillon

Fk%

Menisalat

*kk

Halbfett-Kasesalat garniert

Sonntag
04. Oktober 2026

Consommeé mit Kaseschnittchen
oder
Gemisebouillon

L

Mentusalat

%k

Capuns mit Biindnerfleischstreifen und
Rahmsauce

Gemtusebouillon

*kk

Meniisalat

*kk

Kaseteller Fiinf Schweizer Kasesorten
garniert mit Dorrfrichten

Consommé mit Kaseschnittchen
oder
Gemisebouillon

*kk

Menisalat

Fkk

Rindstrockenfleisch- Teller mit Garnitur




