
Nach dreimonatiger Bauzeit ist es endlich soweit: 
Vier Einzel- und vier Doppelzimmer im 1. Stock des 
Jurahauses erstrahlen in neuem Glanz. Grössere 
Nasszellen, neuer Boden, sichtschutzgebende 
Vorhänge, weinrote Farbakzente: Die Patientinnen 
und Patienten, die in die neuen Zimmer ziehen, 
dürfen sich über ein schönes Ambiente freuen. Es 

gibt auch mehr Privatsphäre, bessere Zugänglichkeit 
der Patientinnen und Patienten durch unsere 
Mitarbeitenden sowie bessere ergonomische 
Gegebenheiten für Therapeuten und Pflegende.

Informationen der aarReha Schinznach
Zentren für Rehabilitation Schinznach, 
Zofingen und Campus Brugg-Windisch
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Qualitätsführerschaft

Moderne Zimmer für Patientinnen und Patienten

Details zu den neuen Zimmern

46
Die -Zahl

Zimmer im Jurahaus und im Aarehaus 
in der Klinik in Schinznach werden bis 
im März 2030 saniert, renoviert und 
modernisiert. 
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Die geneigte Leserschaft könnte an dieser Stelle finden, wir hätten jetzt 
nun wirklich genug von unserem 60. Geburtstag geredet, ist dies doch 
die vierte Ausgabe, in der wir über das Diamant-Jubiläum berichten. 
Doch im Zuge des Jahresberichts 2025 konnten wir gar nicht anders, als 
dieses wunderbare Fest noch einmal Revue passieren zu lassen.

Doch auch abseits der Feierlichkeiten war 2025 für die aarReha ein sehr 
erfolgreiches Jahr. Im Jahresbericht 
blicken wir deswegen selbstverständ-
lich auch auf die wirtschaftlichen und 
unternehmerischen Erfolge zurück - 
und freuen uns über ein rundum gelun-
genes, zufriedenstellendes Jahr.

Liebe Leserin, lieber Leser

Es liegt nahe, etwas davon zu schreiben, wie 
schnell doch die Zeit vergeht und, dass es kaum 
zu glauben ist, dass der Frühling schon wieder 
vor der Tür steht. Doch anstatt uns auf die 
Schnelllebigkeit zu konzentrieren, blicken wir 
doch lieber auf all die Neuanfänge, welche die 
Jahreszeit ebenso mit sich bringt. 

Zum Beispiel die modernisierten Patientenzim-
mer, die Anfang März eingeweiht wurden. Nach 
einer knapp dreimonatigen Umbauphase er-
strahlen insgesamt acht Zimmer in unserem Ju-
rahaus in neuem Glanz.

Oder unsere neue Direktorin Pflege, die im Mai 
ihre Stelle antritt. WIr freuen uns darauf, dass 
Stefanie Bur-Schneiter unser Unternehmen mit 
ihrer Expertise und ihrer Persönlichkeit ver-
stärkt.

Oder das erweiterte, ambulante Angebot, wel-
ches wir in Schinznach und in Zofingen unseren 
Patientinnen und Patienten bieten können.

Sie sehen: Der Frühling hat eine Menge zu bie-
ten in der aarReha. Wir freuen uns darauf!

Mit den besten Grüssen

Cristoffel Schwarz
CEO aarReha Schinznach

Volle Kraft voraus.

Leistungsangebot

Ein strahlendes Jahr 2025

Seit dem 24. Februar ist klar: Stefanie Bur-Schneiter wird unsere neue 
Direktorin Pflege und Mitglied der Geschäftsleitung. Sie setzte sich in 
einem mehrstufigen, sorgfältig geführten Auswahlverfahren durch 
und überzeugte mit ihrer fundierten pflegerischen Ausbildung, ihrer 
langjährigen Führungserfahrung sowie ihrer gewinnenden 
Persönlichkeit. Stefanie Bur-Schneiter startet ihre Tätigkeit am 1. Mai 
2026 und übernimmt nach einer kurzen Einführungszeit Mitte Mai die 
Funktion von Doris Gygax.

Zusammen weiterkommen

Herzlich Willkommen, Stefanie!

Zusammen  
weiterkommen

Mehr Informationen zu Stefanie Bur-Schneiter

Zum Jahresbericht 2025



Leistungsangebot

aarReha ambulant
Die aarReha ist eine der führenden Institutionen für Rehabilitation in der Schweiz 
- stationär und ambulant. Neben dem ambulanten Therapie-Angebot in 
Schinznach und vor allem im Physiozentrum am Standort Windisch, bieten wir 
auch eine Reihe von ambulanten medizinischen Sprechstunden an. Fachärztinnen 
und Fachärzte kümmern sich um Anliegen im Bereich der Osteoporose, 
Rheumatologie und Orthopädie. Neu bieten wir am Standort Schinznach auch 
eine geriatrische und pharmakologische Sprechstunde unter Leitung von Dr. med. 
Claudia Suenderhauf an. Auch die Sprechstunde zu Gelenk- und 
Rückenbeschwerden von Dr. med. Petra Spelzhaus am Standort Zofingen ist neu 
in unserem Portfolio.

Weitere Infos & Anmeldung

Qualitätsführerschaft

Startschuss für Osteoporose-Projekt

Zu den offenen Lehrstellen 2026

Arbeitgeberattraktivität

aarReha Nachwuchs gesucht!
Für den Ausbildungsbeginn 01. August 2026 suchen wir 
noch Lernende in folgenden Bereichen:
•	 Köchin / Koch EFZ
•	 Fachfrau / Fachmann Hotellerie-Hauswirtschaft EFZ
•	 Restaurantfachfrau / Restaurantfachmann EFZ

Wir freuen uns auf neue Lernende in der aarReha.

Ende 2025 erhielten wir die guten Neuigkeiten: Der Kanton 
Aargau unterstützt das Pilotprojekt zur verbesserten Identifi-
kation und Behandlung von Osteoporose unter Leitung von 
Prof. Dr. med. Paul Hasler mit CHF 830´000. Das Projekt soll 
eine Versorungslücke für Betroffene im Kanton schliessen 

und deren Behandlung verbessern. Es geht dabei vor allem 
um die frühzeitige Erkennung von Risikopatientinnen und 
-patienten mit dem Ziel, Behandlungsraten zu steigern und 
administrativ effizienter zu arbeiten. Geplant ist eine Laufzeit 
des Projekts von zwei Jahren.

Alle Details zum Projekt
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aarReha Schinznach

Zentrum für Rehabilitation
Schinznach
Badstrasse 55
5116 Schinznach-Bad
T 056 463 85 11

Zentrum für Rehabilitation
Zofingen
Mühlethalstrasse 27
4800 Zofingen
T 056 463 87 01

Zentrum für Rehabilitation
Campus Brugg-Windisch
Bahnhofstrasse 5a
5210 Windisch
T 056 463 88 00

info@aarreha.ch
www.aarreha.ch 

Sturzpräventionsanlass
Samstag, 18. April 2026 I 
10.00 - 17.00 Uhr
Physiozentrum Windisch
Bahnhofstrasse 5a
5210 Windisch
Anmeldung: http://aarreha.ch/
gleichgewicht

Rheumaliga-Tag
Donnerstag, 17. September 2026 I 
14.00 Uhr
Klinik Schinznach
Badstrasse 55
5116 Schinznach-Bad
keine Anmeldung erforderlich

Leistungsangebot

aarReha unterwegs Agenda
Mit 4´200 Besuchern verzeichnete die mittlerweile sechste Ausgabe der
EXPOsenio in Baden erneut einen Besucherrekord. Zwischen sprechenden 
Robotern, spannenden Vorträgen und einem vielfältigen Angebot von ins-
gesamt 88 Anbietern fand sich natürlich auch in diesem Jahr wieder unser 
Stand. Betreut von einem tollen Freiwilligen-Team gab es bei uns viel zu 
entdecken - und zu naschen.

v.li.n.re.: Doris Gygax (Direktorin Pfl ege), Cristoffel Schwarz (CEO), Lisette Carabin (Patientenbe-

treuerin), Irini Fritz (Leiterin Ergotherapie), Gabriela Pompa (Gruppenleiterin Physiozentrum Win-

disch), Esther Fenyö (Leiterin Sozialberatung).

Neben Informationen über unser Angebot, konnten Besucherinnen und 
Besucher ihr Gleichgewicht und ihre Reaktionsgeschwindigkeit testen. 
Wer bei den Gesprächen besonders gut aufgepasst und unser Angebot 
gut studiert hat, konnte ausserdem an einem Wettbewerb teilnehmen. 
Zum süssen Abschluss des Besuchs gab es für alle Besucherinnen und Be-
sucher unseres Standes einen Gruss aus unserer Küche: Rüeblikuchen.

Danke! Von Herzen.
Sie möchten uns als gemeinnützige Stiftung unterstützen? 
Dann haben die Möglichkeit, uns eine Spende zukommen 
zu lassen. Dafür erhalten Sie am Ende des Jahres eine 
Spendenbescheinigung.


