
Unser Jubiläums-Jahr neigt sich mit grossen Schritten 
dem Ende zu. Grund genug, noch einmal ein wenig 
in Erinnerungen zu schwelgen. Wir blicken zurück auf 
vier wunderbare Festtage. Angefangen mit unserem 
Gala-Anlass für geladene Gäste, über das rauschende 
Fest für unsere Mitarbeitenden, den Tag der offenen 
Tür bis hin zur Matinée für Patientinnen und 
Patienten. Egal, wohin man sah, überall strahlte es - 

sowohl metaphorisch, als auch wortwörtlich (kein 
Wunder bei all den Diamanten!). Reisen Sie mit uns 
noch einmal zurück in den Oktober, wo alles mit viel 
Regen, Sturm und einem überdimensional grossen 
Zelt begann...
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Das war unser Jubiläum!

Zum Jubiläums-Rückblick



Am 13. November war Nationaler Zukunftstag, der Tag an dem Mädchen 
und Buben praxisnahe Einblicke in Berufe und Arbeitsbereiche erhalten.

Auch bei uns hat eine grosse Gruppe Kinder reingeschnuppert. Bei 
einem spannenden, abwechslungsreichen Programm aus Rundgängen, 
Vorträgen und spielerischem Entdecken der verschiedenen 
Berufsbereiche, konnten die Kinder Reha-Luft schnuppern. Und vielleicht 
wird aus der Begeisterung des ein oder anderen ja ein tatsächlicher 
Berufswunsch.

Liebe Leserin, lieber Leser

Hinter uns liegt ein aufregendes und 
ereignisreiches Jahr. Vor allem in der zweiten 
Jahreshälfte hat natürlich unser grosses 
Jubiläum vieles bestimmt, doch auch abseits 
von diamantenen Feierlichkeiten war im Jahr 
2025 einiges los in der aarReha.

Einer unserer wichtigsten Meilensteine ist 
sicherlich die Re-Zertifizierung der The Swiss 
Leading Hospitals, die wir im Oktober 
vermelden durften.

Die erfolgreiche Durchführung des ersten 
Jahrgangs der Führungsweiterbildung zum 
Thema «Entspannt und mutig führen» unter 
Leitung von Monica Pongratz gehört ebenso zu 
den Jahres-Highlights, wie die Einführung des 
aarReha Schmerzprogramms, der zweite 
Sturzpräventionsanlass in Windisch oder die 
neuen Garderoben für Mitarbeitende am 
Standort Schinznach.

Was seit dem Sommer sonst in der aarReha los 
war, lesen Sie in dieser Ausgabe.

Ich wünsche Ihnen eine besinnliche und schöne 
Adventszeit sowie einen guten Jahresendspurt.

Mit den besten Grüssen

Cristoffel Schwarz
CEO aarReha Schinznach

Ein leuchtender 
Blick zurück.

Arbeitgeberattraktivität

Die Zukunft gehört ihnen

Ein Sommermärchen
Neben dem alljährlichen Weihnachtsgeschenk hat sich auch das 
Sommergeschenk in der aarReha etabliert. Was letztes Jahr mit dem 
Badetuch seinen Anfang nahm, wurde diesen Sommer mit der 
Beachbag weitergeführt. Immer dabei: die aarReha-Blume. Sie ist nicht 
nur sehr hübsch, sondern auch der Mittelpunkt unserer Strategie, das 
Symbol für unsere Vision: «Die aarReha bringt Lebensqualität zurück.» 
Ein schöner Moment, wenn Bilder der Blume aus aller Welt geteilt 
werden.

Im Rahmen des Jubiläums gab es dieses Jahr, zur grossen Überraschung 
aller, noch ein weiteres Geschenk. Die Mitarbeitenden durften sich über 
einen grosszügigen Coop-Gutschein freuen.

Mal sehen, was der Samichlaus in diesem Jahr noch für die 
Mitarbeitenden im Gepäck hat... 



Für die zweite Ausgabe des Magazins des Gesundheitsnetzwerks 
Aargau Ost (magnao) stand uns unsere ehemalige Patientenbetreuerin 
Jacqueline Brunner Rede und Antwort. Das Fokusthema dieses Mal 
lautete: «Abschied». Und da hatte Jacqueline, die sich im April diesen 
Jahres in die Pensionierung verabschiedet hat, Einiges zu zu sagen.

500
Die -Zahl

Danke! Von Herzen.
Sie möchten uns als gemeinnützige Stiftung unterstützen? 
Dann haben die Möglichkeit, uns eine Spende zukommen zu 
lassen. Dafür erhalten Sie am Ende des Jahres eine ordentliche 
Spendenbescheinigung.

Qualitätsführerschaft

Erfolgreich re-zertifiziert
Die aarReha Schinznach besteht die 
Re-Zertifizierung der The Swiss 
Leading Hospitals ohne 
Hauptabweichung und erhält das 
Zertifikat für weitere drei Jahre. Mit 
dem renommierten SLH-Zertifikat 
bekennt sich unser Unternehmen 
zur Patienten-Betreuung und 
Behandlung auf höchstem Niveau.

Menschen haben die aarReha beim Tag 
der offenen Tür am 25. Oktober 2025 
besucht und auf der Suche nach dem 
aarReha Diamanten spielerisch den 
Reha-Alltag kennengelernt. 

Rund

Details zur Re-Zertifizierung

Kooperationen

Abschied aus dem Beruf

Zur aktuellen magnao Ausgabe.
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Zofingen
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T 056 463 88 00
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Seniorenmesse EXPOsenio
Samstag, 14. März 2026
TRAFO I Brown Boveri Platz 1 I 5400 Baden

Sturzpräventionsanlass
Samstag, 18. April 2026 I 10.00 - 17.00 Uhr
aarReha Schinznach I Bahnhofstrasse 5a I 5210 Windisch

Rheumaliga-Tag
Donnerstag, 17. September 2026
aarReha Schinznach I Badstrasse 55 I 5116 Schinznach-Bad

Agenda

–Und wieder nun lässt 
aus dem Dunkeln 

–die Weihnacht ihre 
Sterne funkeln.

–
–
– Wir wünschen Ihnen eine 

besinnliche Adventszeit und 
schöne Weihnachten!

Leistungsangebot

Wie sturzgefährdet sind Sie?
Am 18. April 2026 ist es wieder soweit: 
Wir laden im Physiotherapie-Zentrum in 
Windisch von 10.00 Uhr – 17.00 Uhr zum 
Sturzpräventionsanlass ein.

Wir bieten als eine von vier 
teilnehmenden Reha-Kliniken die 
Möglichkeit, kostenlos die 
Gleichgewichts- und Kraftfähigkeit zu 
testen. Unsere Physiotherapeutinnen 
und Physiotherapeuten bieten 

verschiedene Messungen und Übungen an, anhand derer das 
Gleichgewicht überprüft wird. Im Anschluss erhalten Teilnehmende eine 
Auswertung inklusive ausführlicher Beratung (Dauer: etwa 60 Minuten).

Melden Sie sich gleich an.

Zur Anmeldung


