Woche 45

Menu | Menu I Menu Il Nachspeise
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
03. November 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

%k

Kabis Salat mit Kimmel

*kk

Rippli (Schwein)

Gemusebouillon

Fekek

Kabis Salat mit Kimmel

Fekek

Penne cinque pi

Gemiusebouillon

Fekk

Kabis Salat mit Kiimmel

Fekk

Siedfleisch
Meerrettichquark

Vermicelles Tortli

Senfsauce Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Fenchel
Dorrbohnen Dorrbohnen
Dienstag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
04. November 2025 oder oder oder

Gemtusebouillon

k%

Selleriesalat
Kalbs-Hackbraten
Rahmsauce
Knopfli
Erbsen und Ruebli

Gemiisebouillon

*kk

Selleriesalat

*kk

Knopfli mit Dorrtomaten und
Waldpilze und Gemusestreifen

Gemisebouillon

*khk

Selleriesalat
Pochiertes Dorschriickenfilet
Weissweinsauce
Kokos-Ebly
Erbsen und Ruebli

Rueblikuchen

Mittwoch
05. November 2025

Stissmais Cremesuppe
oder
Gemlsebouillon

*k%

Maissalat

*kk

Kalbsgeschnetzeltes Zurcher

Sussmais Cremesuppe
oder
Gemlsebouillon

*kk

Maissalat

*kk

Flammkuchen mit Gemdiise und

Suissmais Cremesuppe
oder
Gemiusebouillon

k%%

Maissalat

Fkk

Sautiertes Truthahnschnitzel

Caramelkopfli

Krauterjus
Art Feta Vollkorn-Tagliatelle
Tagliatelle Kefen
Romanesco Romanesco
Donnerstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
06. November 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

k%

Gemisebouillon

Fekk

Gemisebouillon

Fekk

Kurbissalat

Kirbissalat Kirbissalat > '
o e Schoggicreme mit Birnen und
Rehpfeffer Jagerart Sautiertes Tofu- Piccata Gebraltéene Pouletbrust Rahm
Hausgemachte Spaghetti otweinjus
. . Bulgur mit Sesam
Serviettenknodel Tomatensauce Rosenkohl
Rosenkohl mit Speck (Schwein) Zucchetti Zucchetti
Freitag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
07. November 2025 oder _oder _ _oder .
Gemdiisebouillon Gemiusebouillon Gemiuisebouillon
Randensalat Randensalat Randensalat
Tortillas mit Gemiisefiillung Sautiertes Schweinsschnitzel Dessertliberraschung

Sautiertes Forellenfilet
Mandelbutter
Petersilienkartoffeln

und rassiger Sauerrahmsauce

Petersilienkartoffeln
Rosmarinjus

- Ruebli
Blattspinat Blattspinat
Samstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
08. November 2025 oder oder oder

Gemtsebouillon

*k%k

Rueblisalat
Tessiner-Kaninchenvoressen mit
Oliven und Salbei
Kurbis-Kartoffelstock
Broccoli

Gemdiisebouillon

*kk

Rueblisalat
Ravioli mit Waldpilzfiillung
Buttersauce
Krautersalat
Grana Padano gerieben

Gemisebouillon

EX 3

Rieblisalat
Rindsgeschnetzeltes
Vollkorn-Spiralen
Broccoli
Kohlraben

Saison Sorbet

Sonntag
09. November 2025

Susskartoffel Cremesuppe
oder
Gemusebouillon

ek

Hulsenfriichtesalat
Rindsentrecote niedergegart
Pfeffersauce
Bratkartoffeln
Marktgemuse

Suisskartoffel Cremesuppe
oder
Gemiusebouillon

kX

Hiilsenfrichtesalat

kX

Asia Vegi Bowl

Susskartoffel Cremesuppe
oder
Gemiisebouillon

*kk

Hulsenfrichtesalat
Pochiertes Felchenfilet
Safranrahmsauce
Trockenreis
Marktgemise

Johannisbeeren-Streuselkuchen




Woche 45

Menu | Menu Il Menu I
Classic Vegi Balance
Montag Gemdusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
03. November 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

%k

Menusalat

k%

Pastetli mit Schinken, Pilze und
Kalbsbratkugeli (Schwein)

Gemiisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Greyerzer Kase-Salat

Gemiisebouillon

Fekek

Mentusalat

Fekk

Rinds-Bresaola-Teller garniert

Dienstag
04. November 2025

Tomatencremesuppe
oder
Gemiusebouillon

k%

Meniisalat

*kk

Wienerli (Schwein) mit Kartoffelsalat
und Senf-Mayonnaise

Tomatencremesuppe
oder
Gemdisebouillon

*kk

Menusalat

k%%

Topfenknodel gefiillt mit Aprikosen
Vanillesauce

Tomatencremesuppe
oder
Gemiusebouillon

Fekek

Mentusalat

*kk

Omelette mit Krauter und
Tomatenwurfeli

Mittwoch
05. November 2025

Siissmais Cremesuppe
oder
Gemtusebouillon

L

Meniisalat

*kk

Rindfleisch Lasagne

Stissmais Cremesuppe
oder
Gemtusebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Gemuselasagne

Stissmais Cremesuppe
oder
Gemiusebouillon

Fekk

Mentusalat

Fekk

Leichtes Birchermuesli

Donnerstag
06. November 2025

Gemlsecremesuppe
oder
Gemtsebouillon

L

Meniisalat

*k%

Bauernspeck-Teller (Schwein)

Gemusecremesuppe
oder
Gemisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Grossmutters Kaseschnitte

Gemisecremesuppe
oder
Gemisebouillon

Fekk

Mentusalat

Fekk

Frischkase mit Tomaten auf Ruchbrot

Freitag
07. November 2025

Blumenkohlcremesuppe
oder
Gemtusebouillon

*k%k

Menisalat

L

Kalbsbraten-Teller mit Thonsauce und

Blumenkohlcremesuppe
oder
Gemusebouillon

Fekk

Meniisalat

*khk

Gemise-Wahe mit Sauerrahm

Blumenkohlcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

Fkk

Menisalat

*kk

Kalbsbraten-Teller mit Quarkthonsauce

Garnitur gemischte Salate
Samstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
08. November 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

*k%k

Mendusalat
Zigeuner Cervelat (Schwein)
Hornlisalat mit Tilsiter, Essiggurke und
Peperonistreifen

Gemisebouillon

Fekk

Meniisalat

k%%

Nisslisalat mit Ei, Dorrtomaten und
Knoblauch-Croutons

Gemisebouillon

Fk%

Menisalat

*kk

Vollkorn-Spaghetti
Gehacktes Kalbfleisch

Sonntag
09. November 2025

Susskartoffel Cremesuppe
oder
Gemusebouillon

L

Mentusalat

%k

Risotto mit Gemiise, Sbrinz und
Pistazien

Suisskartoffel Cremesuppe
oder
Gemusebouillon

*kk

Meniisalat

EX 3

Kaseteller Flinf Schweizer Kasesorten
garniert mit Dorrfrichten

Suisskartoffel Cremesuppe
oder
Gemiisebouillon

*kk

Menisalat

Fkk

Rindstrockenfleisch- Teller mit Garnitur




