Woche 38

Menu | Menu I Menu Il Nachspeise
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
oder oder oder

15. September 2025

Gemiusebouillon

%k

Kabis Salat mit Kimmel

*kk

Rindsschmorplatzli
Kartoffelstock

Gemusebouillon

Fekek

Kabis Salat mit Kimmel

Fekek

Rahmspinat
Spiegelei

Gemiusebouillon

Fekk

Kabis Salat mit Kimmel
Rindsschmorplatzli
Vollkorn-Penne
Stangensellerie

Vanillecreme mit Rum und
Rahm

Rotkraut Petersilienkartoffeln Rahmspinat
Dienstag Kurbissuppe Kurbissuppe Kurbissuppe
16. September 2025 oder oder oder

Gemtusebouillon

k%

Selleriesalat
Schweinschnitzel paniert
Kartoffel-Wedges
Erbsen und Ruebli

Gemiisebouillon

*kk

Selleriesalat
Knusprigen Falafel
Joghurt Sauce
Tabouleh-Salat mit Koriander

Gemisebouillon

*khk

Selleriesalat
Pochiertes Lachsfilet
Dill-Pastissauce
Vollreis
Erbsen und Ruebli

Apfelstrudel
Vanillesauce

Mittwoch
17. September 2025

Kokos-Currysuppe
oder
Gemtusebouillon

*k%

Maissalat

*kk

Saucisson (Schwein)

Kartoffelcremesuppe
oder
Gemlsebouillon

*kk

Maissalat

*kk

Walliser Rosti mit Spiegelei,

Kartoffelcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

k%%

Maissalat

Fkk

Kalbsvoressen
Safranisotto

Dessertiiberraschung

Senfsauce Tomatep und Raclettekase Krauter-Tomate
Salzkartoffeln uberbacken Gemiisestreifen
Sauerkraut
Donnerstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
18. September 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

k%

Kurbissalat

L

Wildhackbraten (Schwein)

Gemisebouillon

Fekk

Kurbissalat

Fekk

Linsen - Gemusecurry und

Gemisebouillon

Fekk

Kurbissalat

Fekk

Hausgemachtes Rindshacksteak
Rosmarinjus

Berliner gefiillt mit
Himbeerkonfi

Preiselbeersauce Koriander Salzkartoffeln
Hausgemachte Spatzli Koriander Pastinaken
Rahmwirz Basmatireis Rahmwirz
Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
19. September 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

L

Gemdiisebouillon

%ekk

Randensalat

Gemisebouillon

EX 3

Randensalat

Randensalat o s
. ' ' ' Meringues mit Rahm und
Sautiertes Zanderfilet . Pastetl.l Sautiertes 'I."ruthqhnschmtzel Trauben
Knoblauch-Thvmianbutt mit Waldpilzen Krauterjus
nobtauch-Thymianbutter und Erbsen Wildreis Mix
Zitronen-Bulgur Gedampfte Zucchetti
Wurzelgemuse Wurzelgemiise
Samstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
20. September 2025 oder oder oder

Gemtsebouillon

*k%k

Rueblisalat
Geschmorte Schweinshaxen
Polenta
Ratatouille

Gemdiisebouillon

*kk

Rieblisalat
Amerikanische Kartoffelpfanne
mit Mais und Bohnen
Sauerrahmkrautersauce und
Koriander

Gemisebouillon

EX 3

Rueblisalat
Gebratene Pouletbrust
Thymian-Jus
Salzkartoffeln
Ratatouille

Sfogliatella mit Vanillecreme

Sonntag
21. September 2025

Consommé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

ek

Hulsenfriichtesalat
Kalbsbraten
Steinpilzrahmsauce
Pappardelle
Marktgemuse

Gemdiisebouillon

kX

Hilsenfriichtesalat
Papardelle mit
Steinpilzrahmsauce
geriebener Parmesan
Marktgemiise

Consommeé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

*kk

Hulsenfrichtesalat
Sautiertes Wolfsbarschfilet
Limettenrahmsauce
Camargue-Reis
Marktgemise

Fricktaler Glace




Woche 38

Menu | Menu Il Menu I
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemdusecremesuppe Gemusecremesuppe
15. September 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

%k

Menusalat

k%

Lauch-Speck-Wahe(Schwein)

Gemiisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Eierbrotli mit einer cremigen
Mayonnaise und Garnitur

Gemiisebouillon

Fekek

Mentusalat

Fekk

Pilzschnitte mit Vollkorntoastbrot

Dienstag
16. September 2025

Kurbissuppe
oder
Gemiusebouillon

k%

Meniisalat

*kk

Fleischsalat mit fein geschnittenem
Fleisch, Essiggurken und Tomaten

Kirbissuppe
oder
Gemdisebouillon

*kk

Menusalat

k%%

Dampfnudeln (Hefegeback)

Kirbissuppe
oder
Gemiusebouillon

Fekek

Mentusalat

*kk

Spanische- Omelette mit Kartoffeln und

(Schwein) Vanillesauce Gemtuse
Mittwoch Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe
17. September 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

L

Gemisebouillon

*kk

Gemisebouillon

Fekk

Menusalat Mentsalat Mentsalat
Z1geun?r-Kartoffeln mit Speck:c,‘tre1fen, Milchreis Warme Fajitas
Kimmel und Greyerzer Kase Zimtzuck it Truthahnschink d Gemii
iiberbacken (Schwein) imtzucker mit Truthahnschinken und Gemise
Apfelmus Quarkdip
Donnerstag Gemusecremesuppe Gemisecremesuppe Gemiisecremesuppe
18. September 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

L

Meniisalat

*k%

Zwetschgen-Wahe

Gemisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Greyerzer Kase-Salat

Gemisebouillon

Fekk

Mentusalat

Fekk

Thonsalat mit grinen Bohnen

Schlagrahm
Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
19. September 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

*k%k

Menisalat

L

Heisser-Beinschinken (Schwein) mit
Kartoffelsalat Senf-Mayonnaise

Gemisebouillon

Fekk

Meniisalat

*khk

Gschwellti mit Quark, Hittenkase und

Gemisebouillon

Fkk

Menisalat

*kk

Leichtes Birchermuesli

Alpkase
Samstag Gemdusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
20. September 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

*k%k

Menisalat

L

Penne cinque pi

Gemisebouillon

Fekk

Meniisalat
Herbstsalat

mit Boursin, Dorrtomaten
und Brioche

Gemisebouillon

Fk%

Menusalat
Vollkorn Penne alla Barese mit Broccoli,
Knoblauch, Cherry-Tomaten und
Olivenol

Sonntag
21. September 2025

Consommeé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

L

Mentusalat

%k

Hornli und Ghackets Bratensauce
geriebener Sbrinz Apfelmus

Gemtusebouillon

*kk

Meniisalat

*kk

Kaseteller Fiinf Schweizer Kasesorten
garniert mit Dorrfrichten

Consommé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

*kk

Menisalat

Fkk

Rindstrockenfleisch- Teller mit Garnitur




