Woche 14

Menu | Menu I Menu Il Nachspeise
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
31. Marz 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

%k

Tomatensalat mit Basilikum
Rindsschmorplatzli Biersauce
Kartoffelstock
Kohlraben

Gemusebouillon

Fekek

Tomatensalat mit Basilikum
Chili sin carne mit Koriander
Bramataschnitte
Sauerrahmsauce

Gemiusebouillon

Fekk

Tomatensalat mit Basilikum
Rindsschmorplatzli
Vollkorn-Teigwaren
Kohlraben
Pastinaken

Vanillecreme mit Rum und
Rahm

Dienstag
01. April 2025

Spargelcremesuppe
oder
Gemtusebouillon

k%

Maissalat
Schweinschnitzel paniert
Pommes frites
Erbsen und Ruebli

Spargelcremesuppe
oder
Gemiisebouillon

*kk

Maissalat
Knusprigen Falafel
Warme Tabouleh-Salat mit
Koriander
Joghurt Sauce

Spargelcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

*khk

Maissalat
Pochiertes Lachsfilet
Dill-Pastissauce
Vollreis
Erbsen und Ruebli

Panna cotta mit Erdbeersauce

Mittwoch
02. April 2025

Kartoffelcremesuppe
oder
Gemlsebouillon

*k%

Rettichsalat

*kk

Poulet geschnetzeltes

Kartoffelcremesuppe
oder
Gemlsebouillon

*kk

Rettichsalat

*kk

Pizza mit Tomaten, Oliven,

Kartoffelcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

k%%

Rettichsalat

Fkk

Poulet geschnetzeltes

Schaumgefrorenes mit Aperol

Pilzrah M la. P . Krauterjus
ilzrahmsauce ozzarella, Peperoni, Vollkorn-Tagliatelle
Tagliatelle Mascarpone und Rucola Kefen
Donnerstag Gemusecremesuppe Gemlsecremesuppe Gemisecremesuppe
03. April 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

k%

Rueblisalat
Lammcurry mit Koriander
Basmatireis
Wok-Gemiise

Gemisebouillon

Fekk

Rieblisalat
*kk
Linsen - Gemusecurry und
Koriander
Basmatireis
Koriander

Gemisebouillon

Fekk

Rieblisalat
Sautiertes Rindshacksteak
Rosmarinjus
Salzkartoffeln
Mediteranes Gemiise

Berliner gefiillt mit
Himbeerkonfi

Freitag
04. April 2025

Barlauchcremesuppe
oder
Gemtusebouillon

L

Blumenkohlsalat

L

Sautiertes Zanderfilet

Barlauchcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

%ekk

Blumenkohlsalat

*kk

Pastetli mit Spargeln , Morcheln

Barlauchcremesuppe
oder
Gemiuisebouillon

EX 3

Blumenkohlsalat

*kk

Sautiertes Truthahnschnitzel

Meringues mit Erdbeeren und
Rahm

Knoblauch-Thymianbutter und Austernpilze i;:ﬁaliselglel::
salzkartoffeln Wurzelgemiise
Artischocken Ragout
Samstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
05. April 2025 oder oder oder

Gemtsebouillon

*k%k

Randensalat
Rindsvoressen mit Oliven und
Salbei
Polenta
Glasierte Riebli

Gemdiisebouillon

*kk

Randensalat

dekk

Strudel mit Gemuse
Sauerampfer Rahmsauce

Gemisebouillon

EX 3

Randensalat
Rindsvoressen
Salzkartoffeln

Riebli
Romanesco

Ovomaltine Mousse

Sonntag
06. April 2025

Consommé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

ek

Gurkensalat
Kalbsbraten
Morchelrahmsauce
Pappardelle
Marktgemuse

Gemdiisebouillon

kX

Gurkensalat

kX

Spatzlipfanne mit Gemuse und
Champignons

Consommeé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

*kk

Gurkensalat
Sautiertes Wolfsbarschfilet
Buttersauce mit Kapern und

Tomaten Grenobler Art
Dreifarbiger Reis
Marktgemuse

Fricktaler Glace




Woche 14

Menu | Menu Il Menu I
Classic Vegi Balance
Montag Gemisecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
31. Marz 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

%k

Menisalat
Pfannkuchen gefullt mit Rinds-
Bolognese
Kasesauce

Gemiisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Eierbrotli mit einer cremigen
Mayonnaise und Garnitur

Gemiisebouillon

Fekek

Mentusalat

Fekk

Pilzschnitte mit Vollkorntoastbrot

Dienstag
01. April 2025

Spargelcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

k%

Meniisalat

*kk

Fleischsalat mit fein geschnittenem
Fleisch, Essiggurken und Tomaten

Spargelcremesuppe
oder
Gemusebouillon

*kk

Menusalat

k%%

Dampfnudeln (Hefegeback)

Spargelcremesuppe
oder
Gemiusebouillon

Fekek

Mentusalat

*kk

Spanische- Omelette mit Kartoffeln und

(Schwein) Vanillesauce Gemtuse
Mittwoch Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe
02. April 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

L

Gemisebouillon

*kk

Gemisebouillon

Fekk

Menusalat Mentsalat Mentsalat
Z1geun?r-Kartoffeln mit Speckjc,‘tre1fen, Milchreis Thonsalat mit Zwiebelringen und Oliven
Kimmel und Greyerzer Kase Zimtzuck
Uberbacken (Schwein) imtzucker
Apfelmus
Donnerstag Gemusecremesuppe Gemisecremesuppe Gemusecremesuppe
03. April 2025 oder oder oder

Gemiusebouillon

L

Meniisalat

*k%

Lauch-Speck-Kasewahe (Schwein)

Gemisebouillon

*kk

Menusalat

*kk

Sbrinz-Rollchen-Teller Dorrtomaten und

Gemisebouillon

Fekk

Mentusalat

Fekk

Geraucherter Truthahnbrustaufschnitt

Garnitur
Freitag Barlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe
04. April 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

*k%k

Menisalat

L

Wienerli (Schwein) mit Kartoffelsalat
und Senf-Mayonnaise

Gemisebouillon

Fekk

Meniisalat

*khk

Opfelchiiechli mit Vanillesauce und

Gemisebouillon

Fkk

Menisalat

*kk

Leichtes Birchermuesli

Zimtzucker
Samstag Gemdusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
05. April 2025 oder oder oder

Gemisebouillon

*k%k

Menusalat
Penne alla Barese mit Broccoli,
Knoblauch, Cherry-Tomaten und
Olivenol

Gemisebouillon

Fekk

Meniisalat

k%%

Fruhlingssalat mit Boursin Dorrtomaten
und Brioche

Gemisebouillon

Fk%

Menisalat

*kk

Rauchlachstatar mit Pumpernickel und
Garnitur

Sonntag
06. April 2025

Consommeé mit Eierstich
Gemtusebouillon
oder
Gemiusebouillon

%k

Mentusalat

L

Hornli und Ghackets Bratensauce
geriebener Sbrinz Apfelmus

Gemtusebouillon

*kk

Meniisalat

*kk

Kaseteller Fiinf Schweizer Kasesorten
garniert mit Dorrfrichten

Consommé mit Eierstich
oder
Gemisebouillon

*kk

Menisalat

Fkk

Trockenfleisch-Teller vom Rind garniert




