
Das 2025 ist für die aarReha Schinznach ein farbiges, 
energiegeladenes aber auch funkelndes Jahr! 

Das 2025 ist unser Jubiläumsjahr! Die aarReha 
schaut auf eine 60jährige Geschichte zurück – wir 
feiern das Diamantene Jubiläum. An vier Tagen, 
vom 23. – 26. Oktober 2025, steigen die grossen 
Feierlichkeiten mit Mitarbeitenden, Partnern, der 
Öffentlichkeit sowie Patientinnen und Patienten.

Informationen der aarReha Schinznach 
Zentren für Rehabilitation Schinznach,  
Zofingen und Campus Brugg-Windisch
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Diamantenes Jubiläum – 60 Jahre aarReha 

Mitarbeitende kümmern sich bei der 
aarReha vor und hinter den Kulissen um 
das Wohl der Patientinnen und Patienten.

Die -Zahl

410 

Save the date: Am Samstag, 25. Oktober 
findet am Nachmittag unser grosser Tag 
der offenen Tür statt. 



Drei neue aarReha-Markenbotschafterinnen und ein 
Markenbotschafter stellen uns ihre aarReha-Momente 
vor. Sie handeln von gelebter Teamarbeit, von zufriede-
nen Kunden oder von kleinen Gesten, die Grosses 
bewirken: die vier aarReha-Momente sind sehr 
persönlich und geben einen tollen Einblick in die 
aarReha-Welt.

Der Fokus auf Führung, Bildung und 
Expertise verbunden mit Strukturen 
und Grundlagen verhalf dem Pflege-
dienst zu einer grösseren Mitarbeiter-
zufriedenheit, zu einer arbeitsfreundli-
chen und vertrauensvollen Arbeits- 

umgebung und zu leistungsfähigeren Teams. Welche Massnahmen 
umgesetzt wurden, erklärt Doris Gygax, Direktorin Pflege.

Liebe Leserin, lieber Leser,

die ersten Wochen des Jahres liegen schon wieder 
hinter uns, wir sind nach einem erfolgreichen 2024 
sehr gut ins neue Jahr gestartet und schauen voller 
Vorfreude auf die kommenden Monate. Denn für 
uns steht das Jahr ganz im Zeichen des Diamants, 
da wir 60-jähriges Jubiläum feiern! Ich hoffe, Sie bei 
unserem Tag der offenen Tür hier bei uns in Schinz-
nach begrüssen zu können.

Vielleicht begegnen Ihnen dort auch unsere neuen 
Markenbotschafterinnen und –botschafter. Wir sind 
stolz, dass wir vier neue Mitarbeitende für den 
aarReha-Moment gewinnen konnten.

Dank des unermüdlichen Einsatzes unseres Teams 
konnten wir nicht nur die Pflegeabteilung weiter 
stärken, sondern uns ist es auch gelungen, sowohl 
die EFQM-, als auch die SW!SS REHA-Zertifizierung 
erneut zu erhalten. Der Ausbildungsbereich Medizin 
wird zusätzlich durch die Anerkennung als SIWF 
Weiterbildungsstätte für die Geriatrie weiter ausge-
baut.

Ich freue mich, Ihnen mit Herrn Dr. med. univ. Salih 
Muminagic einen neuen Kollegen und den neuen 
Direktor Medizin vorstellen zu können. Auch der 
Stiftungsrat hat mit Stefan Bernhard, CFO der Psych-
iatrischen Dienste des Kantons Aargau (PDAG), ein 
neues Mitglied gefunden. Herzlich willkommen!

Sie sehen, es gibt dieses Jahr viele Gründe, zu fei-
ern. Seien Sie mit dabei, wir freuen uns auf Sie.

Cristoffel Schwarz
CEO aarReha Schinznach

Wir feiern!
Zu den Videos

Arbeitgeberattraktivität

Persönliche Geschichten 

Zur Story

Gestärkte Pflegeabteilung 



Das 2024 war mit Assessment und Audits gespickt, die wir alle mit 
Bravour bestanden haben. So sind wir seit dem Herbst EFQM- und 
Swiss Reha rezertifiziert. Im November erhielt die aarReha zudem die 
Anerkennung als SIWF Weiterbildungsstätte für die Geriatrie. Nach Weiter-
bildungen in den Bereichen muskuloskelettale und internistische Re-
habilitation sowie Rheumatologie, ist nun auch die Weiterbildung im 
Fachbereich Geriatrie und geriatrische Rehabilitation möglich.

Schon im letzten Jahr war der Sturzpräventionsan-
lass, der in Zusammenarbeit des Kanton Aargau, 
sichergehen.ch und verschiedenen Reha-Kliniken 
ins Leben gerufen wurde, ein grosser Erfolg. Des-
wegen findet der Anlass auch in diesem Jahr wie-
der, am Samstag, 5. April, bei der aarReha am 
Standort Windisch statt. 

Auf Grund abnehmender Muskelmasse und Gleich-
gewichtsfähigkeit im Alter nimmt die Gefahr für 
Stürze zu. Dagegen hilft regelmässige Bewegung, 
um sicherer durch den Alltag zu gehen. Die Veran-
staltungsreihe gibt Ihnen die Möglichkeit, Ihre 
Gleichgewichts- und Kraftfähigkeit zu testen und in 
einer anschliessenden Beratung zu erfahren, wie 
hoch Ihr Sturzrisiko ist und wie Sie es minimieren 
können.

Melden Sie sich gleich für unseren Sturz- 
präventionsanlass am Standort Windisch unter 
056 463 88 00 an.

Qualitätsführerschaft

Anerkennung und Zertifikate 

Leistungsangebot

Sturzpräventionsanlass im April wieder bei uns 

Zur Story

Zur Veranstaltung
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Unsere Geschäftsleitung zeigt sich in neuer Formation. Dr. med. univ. 
Salih Muminagic komplettiert die Runde als neuer Direktor Medizin. 
Er hat seine Funktion anfangs Jahr aufgenommen. Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, Stefan Bernhard, 
CFO der PDAG, neu im Stiftungsrat 
der aarReha Schinznach an Bord zu 
haben. Er tritt die Nachfolge der 
beiden Stiftungsräte Pius Gyger 
und Jörg Knecht an, die nach meh-
reren Jahren im Stiftungsrat in den 
verdienten Ruhestand übertreten.

Vielen Dank Ihnen beiden für den grossen Einsatz für die aarReha. Stefan 
Bernhard wünschen wir viel Zufriedenheit bei der Ausübung des Amtes.

Sturzpräventionsanlass 
Samstag, 5. April 2025, 
von 14.00 – 17.00 Uhr, 
aarReha Schinznach, 
Bahnhofstrasse 5a, 
5210 Windisch

Rheumaliga-Tag 
Dienstag, 16. September 2025, 
Aula, aarReha Schinznach

Tag der offenen Tür  
Samstag, 25. Oktober 2025, 
aarReha Schinznach

Geschäftsleitung neu formiert

Wechsel im Stiftungsrat 

Agenda

vlnr: Marcel Schneeberger, Direktor Finanzen & Betrieb; Dr. med. univ. 
Salih Muminagic, Direktor Medizin; Doris Gygax, Direktorin Pflege; 
Mathias Lehner, Direktor Therapien; Cristoffel Schwarz, CEO


