Woche 31

Menu | Menu I Menu Il Nachspeise
Classic Vegi Balance
Montag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
29. Juli 2024 oder oder oder

Gemtsebouillon

%k

Tagessalat
Gebratene Truthahnbrust
Dorrtomatensauce
Spiralen Tricolore
Blattspinat

Gemdiisebouillon

Fekek

Tagessalat
Gebackener Camembert
Preiselbeer-Sauce
Sommerblattsalat

Gemisebouillon

Fekek

Tagessalat
Gebratene Truthahnbrust
Rosmarinjus
Vollkorn-Spiralen
Pfalzer Ruebli
Blattspinat

Uberraschung des Kiichenchefs

Dienstag
30. Juli 2024

Gelberbsensuppe
oder
Gemiusebouillon

k%

Tagessalat

k%

Kalbsgeschnetzeltes

Gelberbsensuppe
oder
Gemiusebouillon

*kk

Tagessalat

*kk

Alplermagronen Rostzwiebeln

Gelberbsensuppe
oder
Gemiusebouillon

*khk

Tagessalat

Fekk

Pochiertes Felchenfilet
Weissweinsauce

Zitronencake

Zircher Art Apfelmues Ebly
Butter-Rosti Erbsen
Krauter-Tomate Krauter-Tomate
Mittwoch Currysuppe Currysuppe Currysuppe
31. Juli 2024 oder oder oder

Gemiusebouillon

*k%

Tagessalat
Gebratene Schweinshuft
Senfsauce
Country Kartoffeln
Ruebli

Gemisebouillon

*kk

Tagessalat

*kk

Susskartoffel-Risotto mit Rucola
und Grana Padano

Gemisebouillon

k%%

Tagessalat
Poulet-Voressen Zitronengras-
Ingwersauce
Gebratener Reis
Wok-Gemuse

Kokosflan mit
Passionsfruchtsauce

Donnerstag
01. August 2024

Kartoffel-Kasesuppe
oder
Gemlsebouillon

L

Tagessalat

L

Rahmschnitzel mit

Gemlsecremesuppe
oder
Gemlsebouillon

Fekk

Tagessalat

Fekk

Glarner Schabzigerhornli

Gemisecremesuppe
oder
Gemisebouillon

Fekk

Tagessalat

Fekk

Sautiertes Quornschnitzel

Choux mit Vanillerahm

Tomatensauce
Nudeln Apfelmus Vollkorn-Teigwaren
Marktgemiise Sommergemiise
Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
oder oder oder

02. August 2024

Gemisebouillon

L

Tagessalat

L

Gebratene Crevetten an

Gemdiisebouillon

%ekk

Tagessalat

*kk

Blatterteigkissen

Gemisebouillon

EX 3

Tagessalat

*kk

Sautiertes Schweinsschnitzel

Exotischer Fruchtsalat

¢ Pilzrahmsauce Rotweinjus
”Sa ran§auge Gemiisestreifen Quinoa
Blatterteigkissen Krautersalat Broccoli
Peperoni Streifen Pastinaken
Krautersalat
Samstag Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
oder oder oder

03. August 2024

Gemisebouillon

L

Tagessalat
Gebratene Pouletbrust
Marsala Sauce
Champagner-Risotto
Butterbohnen

Gemisebouillon

%ekk

Tagessalat
Gefullte Teigwaren Caprese
Basilikumbutter
Grana Padano gerieben

Gemisebouillon

EX 3

Tagessalat
Gebratene Pouletbrust
Sommersalat mit Honigmelonen
Quarkdip

Panna cotta mit Limettensauce

Sonntag
04. August 2024

Consommé mit Kaseschnittchen
oder
Gemisebouillon

L

Tagessalat
Entrecote rosa gebraten
Chiantisauce
Rostikroketten
Marktgemuse

Gemdiisebouillon

kX

Tagessalat
Aubergine im Knuspermantel
Avocadoquarksauce
Marktgemiise

Consommeé mit Kaseschnittchen
oder
Gemisebouillon

Fekk

Tagessalat
Pochiertes Lachsfilet
Chardonnaysauce
Salzkartoffeln
Marktgemise

Fricktaler Glace vom Sohrenhof
Bozen




Woche 31

Menu | Menu Il Menu Il Nachspeise
Classic Vegi Balance P
Montag Gemusecremesuppe Gemii Gemusecremesuppe
emiisecremesuppe
29. Juli 2024 oder il oder
Gemusebouillon .. . Gemiusebouillon
e Gemusebouillon o
ens el Kaseauswahl
MenUsalat Mentisalat oder
wodek Mendisalat ..
Gerauchertes Forellenfilet mit e N Friichtekompott
Meerrettichschaum Ravioli mit Waldpilzfullung Gemisequark-Vollkornwahe
Brioche all arrabbiata
Dienstag Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe
30. Juli 2024 _oder oder oder
Gemusebouillon Gemiisebouillon Gemiisebouillon
- wex wex Kaseauswahl
Men:iialat Mentisalat Mentisalat oder
Rauch Schwei w ok Frichtekompott
auchwurst (schwein) Griechischer Bauernsalat Rinds-Bresaola-Teller mit
Kartoffelsalat Salat ort
Senfsauce alaten garnier
Mittwoch Currysuppe Currysuppe Currysuppe
31. Juli 2024 _oder oder oder
Gemusebouillon Gemiisebouillon Gemiisebouillon
) o o Kaseauswahl
Meniialat Meniisalat Meniisalat oder
] - - Friichtekompott
Roastbeef-Teller Frihlingsrolle mit Sweet Vollkorn Penne mit Tomaten-
Tartarsauce . ..
Chilisauce Gemisesauce und Quark
Glasnudelsalat
Donnerstag Gemisecremesuppe Gemlusecremesuppe Gemiusecremesuppe
01. August 2024 _oder oder oder
Gemusebouillon Gemiisebouillon Gemiisebouillon
o wokk woxk Kaseauswahl
Meniialat Meniisalat Meniisalat oder
) ) W e Frichtekompott
grcnh?/lveetiae) Tr:g S;rglgtk:’r rr]1 Kirschen-Wahe Geraucherter
Schlagrahm Truthahnbrustaufschnitt mit
Salaten garniert
Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
02. August 2024 _oder oder oder
Gemusebouillon Gemiisebouillon Gemiisebouillon
Menusalat Mentisalat Mentisalat Kaseauswahl
ek *kdk feded Oder
. . Frichtek tt
Rindfleisch Lasagne Gschwellti mit Kase, Gschwellti mit Krauterquark, ruchtexompo
Krauterquarksauce, Schweizer Huttenkase und 2 Fettkase
Kase mit Dorrfrichten
Zigerbutter
Samstag Gemusecremesuppe Gemlsecremesuppe Gemusecremesuppe
03. August 2024 _oder oder oder
Gemusebouillon Gemiisebouillon Gemiisebouillon
Menusalat Mentisalat Mentisalat Frichtekompott
ek *kdk feded Oder
Wurst Kasesalat‘(Schwem) mit Gemusestrudel Leichtes Birchermuesli aseatswa
Garnitur ..
Kasesauce
Sonntag Consommé mit Kaseschnittchen Gemlisebouillon Consommé mit Kaseschnittchen
04. August 2024 _oder oder
Gemuss*tiouﬂlon Meniisalat Gemiisebouillon
. Fedd feded K" hl
Men:iialat Kaseteller Fiinf Schweizer Meniisalat ase: ; :;Na
K . . xn )
Spaghetti Carbonara (Schwein) asesorten garniert mit Frichtekompott

Grana Padano gerieben

Dorrfrichten

Trockenfleischteller mit
Garnitur




