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Weitere Informationen
Patientendisposition 
056 463 85 55 
patientendisposition@aarreha.ch

Chronische Schmerzen
Das Programm unterstützt Menschen mit längerdauernden Schmerzen und  
verhilft Ihnen, Möglichkeiten zu finden, mit den Schmerzen bestmöglich  
umzugehen und eine spürbar verbesserte körperliche wie psychische Fitness  
zu erlangen. Für ein aktives Leben mit mehr Wohlbefinden und Lebensqualität. 

Das Programm besteht aus einer Kombination von Therapien und medizinischen 
Leistungen und kann modulartig zusammengesetzt werden:

Grundmodule
	▪ Ärztliche Sprechstunden
	▪ Physiotherapie
	▪ Ergotherapie
	▪ Psychotherapie

Zusatzmodule
	▪ Massagen
	▪ Komplementärtherapien

Behandlungsdauer
Ca. drei Monate. Pro Woche finden  
2 – 3 Therapien statt.

Behandlungsorte
Das Programm «chronische Schmerzen» 
bieten wir im Zentrum für Rehabilitation  
in Schinznach und am Campus Brugg- 
Windisch an.

Kostenübernahme
Die Kosten für die Grundmodule werden 
von der obligatorischen Krankenver-
sicherung übernommen, vorbehältlich 
Franchise und Selbstbehalt. Die Zusatz-
module sind über die Zusatzversicherung 
abgegolten, sofern vorhanden. 

aarReha Schinznach
Zentrum für Rehabilitation 
Schinznach
Badstrasse 55 
5116 Schinznach-Bad 
T 056 463 85 11

Zentrum für Rehabilitation 
Zofingen
Mühlethalstrasse 27 
4800 Zofingen 
T 056 463 85 11

Zentrum für Rehabilitation 
Campus Brugg-Windisch
Bahnhofstrasse 5a 
5210 Windisch 
T 056 463 88 00

info@aarreha.ch 
www.aarreha.ch


